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A．職場体験講習会は、保育士資格をお持ちの方が対象です。 ※今年度は子育て支援員も対象。

大分市が保育士に対する就労支援の取り組みの一つとして行っている『保育士の職場体験講習会』を見学させていただきました！

今回は大分市の職場体験講習会について紹介させていただきました！

職場体験講習会の担当の方をはじめ、所長や先生方がとても親身になって話を聞いてくださいます。

令和８年２月２日（月）には、サイクルショップコダマ大洲アリーナにて、保育のしごとセミナーが

開催されますので、気になる方はぜひ会場まで足をお運びください！（※詳細は大分市のHPをご

確認ください。）

１、オリエンテーション

R７ .11.28（金）

Q．職場体験講習会ってなに？どんな人が参加できるの？

～大分市桜ヶ丘保育所       ～での職場体験

所長より、保育所の役割や園の概要、クラス編成などのお話を聞きま

す。ここで、保育体験をしたい年齢も聞いてくれます。

所長からは「今日はぜひ、子ども達の様子を見ながら、“日常の保育”

を体験してくださいね」とお言葉がありました。

２、施設見学

園内の保育室や調理室を見学して回りました。桜ヶ丘保育所では

園外活動から始まった『うみたまごごっこ』が大盛り上がり！とのこと

で、子ども達の思いでできあがった空間をたくさん見ることができま

した。子ども達による“うみたまパフォーマンス”も楽しみました♪

３、保育体験

今回は２歳児クラスでの保育体験。体験者さんの紹介をして、子ども達

と仲良くなれる配慮をしてくださいます。一緒に『うみたまごごっこ』を楽

しんだり、絵本を読んだり…まさに“日常の保育”に溶け込む体験者さん。

給食の配膳や、食べる様子も見せていただけました。

４、座学

体験後は、大分市の取り組みや、ハローワーク大分の職員から保育士の求

人状況等についての話を聞きます。

体験者さんからは「子ども達の純粋な姿に癒されました。(先生方が)丁寧

に、手厚く、いろんなことを教えてくださりとってもありがたかったです。」

という感想が聞かれました。

保育のおしごと体験は
大分県保育士・保育所支援

センター経由で

随時受付中！

保育士の職場体験講習会
【大分市】

 『現場復帰はしたいけど、ブランクがあって心配…』という方や、『今の保育現場を見てみたい！』という方

は、この職場体験講習会を活用して、実際に保育体験をしてみることをお勧めします。
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