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保 育 の お し ご と 体 験 記

０歳児クラスで保育体験が行われました。

子ども達が大きくなり、“また保育士として働きたい”

と思う反面、ブランクがあり不安だったのでお願い

しました。

明野しいのみ保育園では、育児担当制を取り入れてい

ると聞き、実際に体験してみたいと思いました。

R7.9月

大分市明野西にある、

 明野しいのみ保育園で

保育のおしごと体験を

させていただきました！

体験志望理由

印象的だったこと、感じたこと

集団で過ごしているのに、一対一での関わりが大

切にされていて、子ども達が安心して過ごしてい

るように感じました。また、担当制にすることで、

一人ひとりの成長や変化にも気づくことができ、

自分のことをうまく伝えられないこの時期の子ど

も達にとってもいいなと思いました。

オムツのサブスクやおしぼりの外部委託を取り

入れているのも印象的でした。

園長先生が園舎内を案内してくれ、園の保育観についても丁寧にお話をしてくれました。

９時半～１２時半の保育体験

体験を温かく受け入れてくださった明野しいのみ保育園の先生方、ありがとうございました！

※０歳児クラスは月齢で２クラスに分けられており、今回は月齢が高いクラスでの体験！

戸外では１歳児さんと２歳児さんと一緒に～

体験者さんに興味津々！
とっても仲良くなっていました♪

０歳児さんが順次午睡に入ってからは、園長先生が各年齢の保育室を案内してくだ

さり、育児担当制のこと、発達に合わせた環境の中で自由に遊び込めるようにしている

こと等、明野しいのみ保育園で大切にしていることを教えていただきました。長く勤

められている先生も多く、職員の皆さんが同じ気持ちで保育に向き合っていることや、

働きやすい環境であることが感じられました。

体験者さんからも「園のことを優しく教えていただき、あっという間の３時間でした。

保育の現場にもどることに不安もありましたが、今回の体験を通して、改めて保育士を

したいなと思いました。」という、素敵な感想をいただきました。

また、体験者さんも楽しく見ているという園のインスタグラムには、働きたい方

向けの情報がたくさん！投稿記事からも先生達の温かさを感じることができますよ＾＾

さぁ戸外に行くよ～！

靴を履いて…

今日はなにして遊ぼう

かな？

も要チェック♪
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