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保 育 の お し ご と 体 験 記

５歳児クラスで保育体験が行われました。

保育士資格を持っていますが、保育園等での就労経験がなく、

実際の現場で保育士さんの仕事内容や、子どもとの関わり方

を知り、理解を深めたいと思ったからです。

また、園が住宅街の中にあり、地域の中で子ども達が

どのように過ごしているのかを知りたかったから。

R7.10月

大分市けやき台にある、

 キッズアカデミー保育園で

保育のおしごと体験を

させていただきました！

体験志望理由

子ども達が活動中とても楽しそうで、積極的に全

力で取り組んでいました。友達の良いところを褒

め、自分のことのように喜んでいたのが印象的で

した。また、先生方は情報をしっかり共有すると

のことだったので、それぞれのクラスの子ども達

の状況の把握や、一人ひとりの理解につながるの

だと思いました。その子に合った声掛けをしなが

ら、活動できるようにサポートをされていました。

９時半～１２時半の保育体験

クラスで自己紹介をしてからは、この日は音楽教室の時間。
子どもと一緒に体験者さんもノリノリ！

先生の動きに気付いて、

サッと手伝いに行っていた

印象的だったこと、感じたこと

体験を温かく受け入れてくださった
キッズアカデミー保育園の先生方、
ありがとうございました！

机の移動や、子ども達が使うものの出し入れも一緒に！

給食の前には

“絵本の読み聞かせ”
も体験！

体験者さん。

子ども達のための準備や

片付けも、保育士の大切な

仕事内容のひとつです。

体験後には５歳児クラスの先生方へ

の質問タイムも。体験者さんからの質

問に、丁寧に回答してくれました。

正規職員とパート職員の動きの違いや

働いててよかったと感じることなど、

働く上で聞いておきたかったことを直

接聞くことができ、とても有意義な時

間となったようです。

「子どもにも働く仲間にも、尊重の

心を忘れない人材が大切ですね」と話

してくれた園長先生の言葉通り、職員

全体で保育をしている雰囲気がとても

印象的でした。
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